CAMARA MUNICIPAL DE

TAUA

Indicagéo n° 461/2026 Taua em 10 de junho de 2026.
Helio Pedrosa Castelo Neto

:

Indica a Chefe do Poder Executivo Municipal de Taua,
por meio da Secretaria da Mulher, solicitando a
implantag@o de um Programa Municipal de Capacitacdo
em Defesa Pessoal e Artes Marciais para Mulheres, com
oferta de aulas, treinamentos e acdes educativas na
sede e nos distritos do Municipio de Taug, visando a
prevencdo da violéncia contra a mulher, ao
fortalecimento da autonomia feminina e a promocéo da
seguranca, autoestima e qualidade de vida.

O vereador signatario,indica a Chefe do Poder Executivo Municipal de Taua , por meio da
Secretaria da Mulher, solicitando a implantag@o de um Programa Municipal de Capacitacio
em Defesa Pessoal e Artes Marciais para Mulheres, com oferta de aulas, treinamentos e
acoes educativas na sede e nos distritos do Municipio de Taug, visando 3 prevencdo da

violéncia contra a mulher, ao fortalecimento da autonomia feminina e & promocéo da
seguranca, autoestima e qualidade de vida.

Plendrio da Camara Municipal de Taua em 10 de junho de 2026.

HELIO PEDROSA CASTELO NETO
VEREADOR
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CAMARA MUNICIPAL DB

TAUA

JUSTIFICATIVA

A presente Indicacdo surge da necessidade de ampliar as politicas publicas voltadas 3
protecdo, valorizacéo e fortalecimento das mulheres tauaenses, especialmente diante dos
preocupantes indices de violéncia doméstica, agressOes fisicas, psicoldgicas, sexuais e
feminicidios registrados em todo o pais.

Embora o enfrentamento a violéncia contra a mulher exija acdes integradas nas dreas de
seguranca, assisténcia social, educagio e satde, é fundamental que o poder publico
também promova iniciativas preventivas que contribuam para o fortalecimento da
autoconfianga, da autonomia e da capacidade de reacdo das mulheres em situacdes de
risco.

Nesse contexto, a oferta de aulas e capacitagbes em artes marciais, com énfase em
técnicas de defesa pessoal, representa uma importante ferramenta de empoderamento
feminino. Além de proporcionar conhecimentos basicos de autoprotecdo, a pratica contribui
para a melhoria da salide fisica e mental, do condicionamento fisico, da disciplina, da
autoestima e do bem-estar das participantes.

A proposta visa garantir que essas atividades sejam disponibilizadas ndo apenas na sede do
municipio, mas também nos distritos, assegurando o acesso das mulheres da zona rural as
mesmas oportunidades de capacitacéo e fortalecimento pessoal.

A iniciativa podera ser desenvolvida por meio de parcerias com profissionais habilitados,
academias, instituigbes esportivas, 6rgos de seguranga publica e entidades da sociedade
civil, promovendo uma rede de apoio e conscientizagio sobre os direitos das mulheres e os
mecanismos de combate a violéncia de género.

Dessa forma, a presente Indicacdo busca fortalecer as politicas publicas municipais de
protegé@o & mulher, oferecendo instrumentos que contribuam para a prevencédo da violéncia,
para a promogdo da cidadania e para a construgdo de uma sociedade mais segura, justa e
igualitéria para todas as mulheres de Taua.
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